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Amtliche Mitteilung  

EINLADUNG
Informationsnachmittag
zum Thema 

„Demenz“
Freitag, 21. April 2017
14.00 bis 19.00 Uhr

Bezirksvorstehung Hietzing 
13., Hietzinger Kai 1-3, Stiege 2, 2. Stock 
Barrierefreier Zugang und Lift: Eingang Hans-Moser-Park 

Demenz stellt Betroffene und deren Angehörige vor große Heraus-
forderungen. Auch wir als Gemeinschaft sind gefragt, uns der Demenz-
Erkrankung zu stellen. Gemeinsam mit dem Kardinal König Haus lade ich 
Sie daher zu einem Informationsnachmittag ein, um das Tabu-Thema 
„Demenz“ aktiv anzusprechen.

Ob für Ihre eigene Zukunft, Ihre Angehörigen oder Nachbarn, finden Sie 
schnell und verständlich die richtigen Auskünfte und Angebote aus der 
Medizin, der Pflege und den Sozialdiensten. Gemeinsam für ein gutes Leben 
in Hietzing – trotz Demenz. 

Eintritt frei! 

Bitte um Anmeldung in der Bezirksvorstehung Hietzing 
13., Hietzinger Kai 1-3, Tel. 01/4000-13116, 
E-Mail: post@bv13.wien.gv.at 

Über Ihr Kommen freue ich mich sehr. 

      Ihre Bezirksvorsteherin 

          Mag. Silke Kobald  

Zugestellt durch Österreichische Post



Programm 
 
 
13.45 Uhr Einlass - Großer Festsaal 

 
14.00 Uhr Eröffnung und Begrüßung  

Bezirksvorsteherin Mag. Silke Kobald 
 

14.10 Uhr „Gutes Altern“ 
Dr.in Susanne Herbek, Chefärztin des FSW und SeniorInnenbeauftragte der Stadt Wien 
 

14.30 Uhr „Demenz: Was wissen wir, was kann man tun?“ 
Dr. Helga Müller-Finger, Ärztin und Psychotherapeutin 
 

15.00 Uhr „Vorsorgen und verfügen: Möglichkeiten der Selbstbestimmung“ 
Dr.in Gertrude Brinek, Volksanwältin 
 

15.30 Uhr „WingTsun: chinesische Kampfkunst für Demenzprävention“ 
Mario und Sascha, WingTsun Hietzing 
 

16.00 Uhr „Nur nicht stürzen: Tipps und Tricks zur Vorbeugung“ 
Katharina Podsedensek, Ergotherapeutin, Kuratorium Wiener Pensionisten 
Wohnhäuser, Haus Föhrenhof 
 

16.30 Uhr „Gut leben mit Demenz – ein Widerspruch?“ 
Raphael Schönborn, MA, Pflege · Betreuung · Beratung (raphael-schoenborn.at) 
 

17.00 Uhr „Aktuelles aus dem Erbrecht“ 
Mag. Barbara Guschelbauer, Notariat Dr. Johannes F. KLACKL 
 

17.20 Uhr „Wenn es zu Hause nicht mehr geht: Überlegungen zum Heimeintritt“ 
Friederike Elisabeth Müller, Geschäftsführerin Heime der Franziskanerinnen Wien 
GmbH 
 

17.40 Uhr „Pflegegeld und Co: Praktische Infos“ 
Sonja Redl, Beratungszentrum Pflege und Betreuung, FSW 
 

18.00 Uhr „Angehörige unterstützen - Selbstsorge und Fürsorge“ 
Monika Natlacen, Alzheimer Austria 

 
In Kurzvorträgen vermitteln namhafte Fachleute Wissenswertes rund um das Thema 
Demenz. Darüber hinaus bieten zahlreiche Infostände von spezialisierten Institutionen 
persönliche Gespräche und Beratung. 
 
Die SPAR Akademie und Bezirksvorsteherin Mag. Silke Kobald laden Sie zu 
Erfrischungen ein! 
 
Vorbehaltlich möglicher Programmänderung. 


